Iinter”
magazine/®

O Jovem Talento da Gastronomia é uma montra de talentos, um lugar
de oportunidades e experiéncias, que vai acelerar a tua carreira!

1. Este Regulamento define as regras para a atribuigdo do prémio
Jovem Talento da Gastronomia na categoria de Barman, assim como
as regras participa¢do e funcionamento das Etapas Regionais e da
Final Nacional do concurso Jovem Talento da Gastronomia.

2. E objectivo deste concurso o apuramento do vencedor da categoria
Barman, bem como a valorizagdo profissional dos jovens barmen em
Portugal.

2.1. Podem participar todos os estudantes de hotelaria e restau-
ra¢do a frequentar as escolas em Portugal, ou jovens profissionais
que tenham acabado os estudos em 2018, e que tenham idade igual
ou inferior a 25 anos, a data de 31 de Dezembro de 2019.

3. O concurso é nacional e conta com 3 Etapas Regionais e uma Final
Nacional.

3.1. A Organizagdo reserva-se ao direito de, sob proposta do juri,
proceder a anulagdo das Etapas Regionais que possam registar um
numero insuficiente de concorrentes selecionados. Estes serdo
integrados na Etapa Regional indicada pela Organizagao.

4. Para participar, os concorrentes devem submeter a sua inscrigdo
no site oficial do concurso e a ficha técnica de duas receitas de
cocktail.

Cocktail Classico: de acordo com os ensinamentos base, ndo sendo
obrigatdrio seguir uma receita classica, mas sim o estilo cldssico.

Cocktail Contemporaneo: uma receita original, com um méximo de 7
ingredientes. As receitas devem ser equilibradas, tendo em conta o
bar e o cliente de hoje.

4.1. A descrigdo do seu modo de confecgdo deve poder esclarecer por
completo o juri sobre o modo de execugdo, produtos, custos e
quantidades utilizadas.

E obrigatdrio enviar as receitas em formato digital (por e-mail) em
formato aberto word. A ficha técnica para preenchimento, esta
acessivel em www.jovemtalentodagastronomia.etaste.pt.

4.2. Cada concorrente pode enviar apenas uma ficha de inscrigdo e
duas receitas.

REGULAMENTO

4.2.1. Ndo serdo aceites candidaturas cujas fichas técnicas ndo
apresentem fotografia/descrigdo do cocktail e explicagdo da receita.

4.3. A data limite para envio das inscrigdes e respectiva documentagdo
é o dia 14 de Junho.

4.4. As inscrigdes sdo gratuitas.

4.5. A cada concorrente apurado para as Etapas Regionais é atribuido
um diploma de participagdo.

4.6. A Organizagao assegura um seguro de acidentes pessoais a todos
0s concorrentes para os dias de prova nas Etapas Regionais e Final
Nacional. Em caso de acidente durante a prova, o concorrente devera
informar de imediato um elemento da Organizagdo, ou juri, para que
possa encaminhar devidamente a situagdo.

5. Durante as Etapas Regionais e Final Nacional os concorrentes tém
25 minutos para a sua prova. S3o necessarias as 4 porgdes de cada um
dos cocktails apresentados (3 para juri, 1 para fotografia e exposigdo).
As receitas devem ser as mesmas na Etapa Regional e Final Nacional.
Exemplo hordrio prova:

Inicio Prova — 9h | Saida do 1-2 cocktail —9h10 | Inicio Prova —9h15 |
Saida do 1-2 cocktail — 9h25

5.1. O tema é livre, no entanto, é apreciado pelo juri a valorizagdo dos
produtos nacionais.

5.2. A farda, os copos, as matérias-primas, utensilios e equipamentos
eléctricos necessarios a preparagdo dos cocktails sdo da inteira
responsabilidade do concorrente, que os devera levar consigo para a
prova, sendo que a Organizagcdo ndo se responsabiliza por falta de
produtos.

5.3. A Organizagdo informa antecipadamente os concorrentes de
eventuais matérias-primas disponibilizadas pelos patrocinadores, no
dia e local da prova.

5.4. A Organizagdo disponibiliza uma bancada para trabalhar, frio
positivo/negativo, dgua e gelo.

6. O juri do concurso é constituido por importantes figuras do mundo
do bar.



6.1. Os critérios de pontuac¢do, em cada fase do concurso, sdo os
seguintes:

Apuramento para as Etapas Regionais:

Criatividade e Inovagdo: 0 - 15 pontos

Composigao e Harmonia dos Cocktails: 0 - 15 pontos

Equilibrio dos Ingredientes: 0 - 10 pontos

Preparagdo correspondente a moderna arte cocktails: 0 - 10 pontos
Pontuagao maxima - 50 pontos

Etapas Regionais e Final Nacional

Pontuagdao maxima Técnica - 25 pontos

Mise-en-place: 0 - 5 pontos

Higiene e arrumagao: 0 — 5 pontos

Desperdicio de liquidos — 0-5 pontos

Higiene e manuseamento dos equipamentos: 0 - 5 pontos
Boa execugado das técnicas utilizadas: 0 — 5 pontos

Pontuagdao maxima Prova — 30 pontos
Explicagdo do cocktail — 0- 10 pontos
Sabor e Aroma — 0- 10 pontos
Apresentagao — 0- 10 pontos

Pontuagdao maxima Técnica e Prova — 55 pontos

6.1.1. Em caso de atraso na saida do prato, o concorrente tera 2
minutos de tolerancia. A partir desse tempo, tera as seguintes
penalizagGes:

- entre 2 a 3 minutos de atraso: penalizado em 15% dos pontos;
- entre 3 a 5 minutos de atraso: impedido de finalizar a prova;

6.2. As Etapas Regionais e Final Nacional terdo lugar entre Outubro e
Novembro.

7. Dos concorrentes que se inscreverem no concurso, o juri escolhe
um maximo de 12 concorrentes, para disputarem ao vivo, as Etapas
Regionais (4 concorrentes por zona: Norte, Centro e Sul). Este
apuramento é feito com base na avaliagdo das fichas técnicas
enviadas na inscrigao.

7.1. Em cada etapa, é eleito um vencedor da Etapa Regional, ou seja,
0 concorrente que reuine a pontuagao mais elevada entre os
concorrentes da mesma etapa.

7.2. Sao apurados para a Final Nacional os 4 concorrentes que
obtiverem as classificagdes mais elevadas no total das 3 Etapas
Regionais. Ndo sendo obrigatoriamente apurados para a Final
Nacional, os vencedores da etapa regional.

7.3. As pontuacgGes obtidas nas Etapas Regionais ndo sdo
cumulativas com as da Final Nacional.

7.4. Os concorrentes nao deverdo fazer alteragées de fundo as fichas
técnicas selecionadas pelo juri, tanto para a Etapa Regional como para
a Final Nacional, nomeadamente ingredientes e métodos de
preparagdo e decoragdo.

7.4.1 Os concorrentes poderao fazer pequenos ajustes da receita da
prova Regional para a Final Nacional, que melhorarao a sua receita
original, segundo a indicag¢do do juri. As alteragGes deverdo ser
enviadas a Organizagdo até dia 8 de Novembro.

7.5. A informagdo sobre os concorrentes selecionados para as Etapas
Regionais a Final Nacional, sera publicada no site do concurso em
www.jovemtalentodagastronomia.etaste.pt.

8. O juri atribui o titulo de Jovem Talento da Gastronomia na
categoria Barman ao concorrente que redna a melhor pontuagdo do
juri, na Final Nacional.

9. A decisdo do juri é final e incontestavel.

DIREITOS DE AUTOR

O participante garante ser o detentor de todos os direitos de autor e
conexos associados a receita constante da ficha técnica submetida.
Nessa qualidade, o participante cede os seus direitos de autor, bem
como quaisquer outros direitos eventualmente existentes, as Edi¢Ges
do Gosto para que a possam utilizar livremente e para os fins que
entenderem convenientes, sem que |lhe possa ser exigida qualquer
contrapartida, a titulo de remuneragdo, compensag¢do ou outro, ndo
Ilhe sendo imputavel qualquer tipo de responsabilidade por esse facto.
O participante responsabiliza-se perante as Edigdes do Gosto, bem
como, perante quaisquer terceiros por todos os eventuais danos
causados pela divulgagdo da sua receita. No caso de ser detectado a
apresentacdo de receitas publicadas anteriormente por outros
profissionais, o concorrente sera desclassificado

DISPOSICT\O FINAL

A participagdo neste concurso pressupde a plena aceitagdo do
presente regulamento, com as alteragBes que, a qualquer momento
venham a ser introduzidas pelas Edi¢des do Gosto, bem como a
aceitacdo dos resultados do mesmo e de todas as decisGes, em
especial do juri, sem possibilidade de reclamagdo, sendo sempre e em
qualquer circunstancia inquestionaveis e definitivas. A decisdo do juri
é final e incontestavel. A participagdo no concurso significa a
aceitacdo do presente Regulamento. O presente regulamento pode
ser alterado a qualquer momento sem aviso prévio. A participagdo no
concurso pressupoe a aceitagdo do uso do email e contacto telefénico
para efeitos de promogado dos eventos das Edi¢cGes do Gosto. Caso nao
aceite, o concorrente devera enviar um email indicando expressa-
mente a sua objecgado.

Para mais informagdes, consulte o site
www.jovemtalentodagastronomia.etaste.pt




